
生産性手帳

時 間 を 創 造 す る

公益財団法人 日本生産性本部
〒102-8643 東京都千代田区平河町2-13-12
TEL（03）3511- 4034　FAX（03）3511- 4073

＜ 企画・制作 ＞

詳しくはこちらからご確認いただけます

生産性手帳 検 索
https://www. jpc-net. jp/

生産性手帳  リフィール対比表
手帳のサイズをお確かめください
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1 JANUARY

サイズ ▼タテ 147 mm×ヨコ 108 mm（224ページ）
価　格 ▼1,485円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～12月
■ 差し込み……………鉄道路線図

商品種別 注文番号
黒
ワインレッド

28
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●
●

サイズ ▼タテ 170 mm×ヨコ 120 mm（240ページ）
価　格 ▼1,980円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～12月
■ 情報…………………年齢早見表・印紙税一覧
■ 差し込み……………鉄道路線図

商品種別 注文番号
黒 86●

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

メモ（フリー用）　文庫サイズ
カレンダー＆アドレス（フリー用）　文庫サイズ

121
122

572円
572円

3分冊セット（❶スケジュール ❷メモ帳 ❸アドレス帳）

3分冊セット（❶スケジュール ❷メモ帳 ❸アドレス帳）
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Memoria

パーソナル アクト
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メモリア

ソフト

メモ（5冊セット）・Sサイズ
差替用年度スケジュール・月間タイプ  Sサイズ

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）
101
113

572円
770円

サイズ ▼タテ 154 mm×ヨコ 85 mm（56ページ）
価　格 ▼935円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 情報…………………年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ＆アドレス帳

商品種別 注文番号
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商品種別 注文番号

※フロストカバーは外側にポケット付
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サイズ ▼タテ 163 mm×ヨコ 95 mm（56ページ）
価　格 ▼858円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 情報…………………年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ
※2024年版より別冊「メモ＆アドレス」を「メモMサイズ」に変更しました
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サイズ ▼タテ 134 mm×ヨコ 90 mm（64ページ）
価　格 ▼814円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ＆アドレス帳

商品種別 注文番号
黒
ブルー
イエロー
ピンク
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【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

メモ（5冊セット）・PSサイズ105 572円
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フロスト
【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

差替用年度スケジュール・月間タイプ  Mサイズ
メモ（5冊セット）・Mサイズ

110
115

770円
572円

メモ充実

メモ充実

☆ニューカバー



4 5

ニューエグゼクティブ

スリム タイムリー

エム＆ダブリュー インデックス兼用下敷 ｜ カードポケット付き｜ペンホルダー

週間タイプ ｜ WEEKLY 月間・週間併用タイプ ｜ MONTHLY & WEEKLY

サイズ ▼タテ 173 mm×ヨコ 92 mm（176ページ）
価　格 ▼1,232円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年11月13日～2025年4月6日
■ 年間スケジュール…2023年12月～2025年3月
■ 情報…………………印紙税一覧・度量衡換算表・年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ＆アドレス帳

2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年11月13日～2025年4月6日
■ 年間スケジュール…2023年12月～2025年3月
■ 情報…………………印紙税一覧・度量衡換算表・年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ＆アドレス帳

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

差替用年度スケジュール・週間タイプ  Wサイズ
メモ（5冊セット）・Wサイズ

111
114

1,100円
572円

サイズ ▼タテ 153 mm×ヨコ 85 mm（176ページ）
価　格 ▼1,155円（税込）

商品種別 注文番号
黒
茶

33
34

●
●

商品種別 注文番号
ブルー
黒
茶

30
31
32

●
●
●

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

メモ（5冊セット）・Sサイズ
差替用年度スケジュール・週間タイプ  WSサイズ

101
108

572円
1,078円

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

メモ（5冊セット）・Mサイズ115 572円

サイズ ▼タテ 167 mm×ヨコ 95 mm（208ページ）
価　格 ▼1,485円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月（見開き1カ月）

2023年11月13日～2025年4月6日
　（見開き1週間）（月表示インデックス付）

■ 年間スケジュール…2024年1月～12月
■ 情報…………………年齢早見表・切り取りメモ
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ
※2024年版より別冊「アドレス帳」を「メモMサイズ」に変更しました

商品種別 注文番号
黒 83●

サイズ ▼タテ 173 mm×ヨコ 92 mm（208ページ）
価　格 ▼1,485円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月（見開き1カ月）

2023年11月13日～2025年4月6日
　（見開き1週間）（月表示インデックス付）

■ 年間スケジュール…2024年1月～12月
■ 情報…………………年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図・メモ＆アドレス帳

商品種別 注文番号
黒 84●

【手帳パーツ＆メモ他】
注文番号 対応商品名 価格（税込）

差替用年度スケジュール・週間タイプ  Vサイズ
メモ（5冊セット）・Wサイズ

107
114

1,265円
572円

ブルー 黒 茶

黒 茶
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月間ブロック

月間ブロック薄型　　

月間ブロック薄型　　
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  plan

サイズ ▼B5判 タテ 264 mm×ヨコ 187 mm（160ページ）
価　格 ▼2,420円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 情報…………………鉄道路線図・度量衡換算表・

印紙税一覧表・年齢早見表等

商品種別 注文番号
B5判 /黒
B5判 /ワインレッド

521
523

●
●

商品種別 注文番号
A5判 /黒
A5判 /ワインレッド

522
524

●
●

サイズ ▼B5判 タテ 264 mm×ヨコ 187 mm（56ページ）
価　格 ▼1,265円（税込）
サイズ ▼A5判 タテ 217 mm×ヨコ 153 mm（56ページ）
価　格 ▼1,188円（税込）
サイズ ▼B6判 タテ 182 mm×ヨコ 128 mm（56ページ）
価　格 ▼1,133円（税込）
2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 情報…………………年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図

商品種別 注文番号
B5判 /黒
B5判 /紺

504
518

●
●

商品種別 注文番号
A5判/黒
A5判/紺

507
519

●
●

商品種別 注文番号
B6判 /黒
B6判 /紺

508
510

●
●

差替用リフィール＆パーツ

メモ（5冊セット） リフィール（スケジュール）
※写真はNo.107

プラン

商品種別 注文番号
B5判 /黒 502●

サイズ ▼B5判 タテ 264 mm×ヨコ 187 mm（56ページ）
価　格 ▼1,265円（税込）
サイズ ▼A5判 タテ 217 mm×ヨコ 153 mm（56ページ）
価　格 ▼1,188円（税込）

2023・2024・2025カレンダー
■ 記入欄………………2023年12月～2025年3月
■ 年間スケジュール…2024年  1月～2025年6月
■ 情報…………………年齢早見表
■ 差し込み・別冊……鉄道路線図

写真は B5判です

写真は B5判です

黒

黒 ワインレッド

黒 紺
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パーツ名 注文番号 商品名 該当商品

ケイ線メモ

101 メモ（5冊セット）Sサイズ ソフト・スリム

105 メモ（5冊セット）PSサイズ アクト

114 メモ（5冊セット）Wサイズ ニューエグゼクティブ・タイムリー

115 メモ（5冊セット）Mサイズ パーソナル・Ｍ＆Ｗ

121 メモ（フリー用）　文庫サイズ フリー

リフィール
（スケジュール）

107 差替用年度スケジュール・週間タイプ
Vサイズ タイムリー

108 差替用年度スケジュール・週間タイプ
WSサイズ スリム

110 差替用年度スケジュール・月間タイプ
Mサイズ パーソナル

111 差替用年度スケジュール・週間タイプ
Wサイズ ニューエグゼクティブ

113 差替用年度スケジュール・月間タイプ
Sサイズ ソフト

122 カレンダー＆アドレス（フリー用）
文庫サイズ フリー

別冊差込 120 プラン（ジャバラ式年間スケジュール） パーソナル・Ｍ＆Ｗ・ニューエグゼクティブ・タイムリー
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注文
番号 商品名 色 価格

（税込） 本体価格 サイズ
（㎜）

厚さ
（㎜） 頁数

重さ
（ｇ） JAN ISBN

0 パーソナル フロスト 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783343909 9784820134398 

1 パーソナル ブルー 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783344005 9784820134404 

2 パーソナル レッド 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783344708 9784820134473 

3 パーソナル オレンジ 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783344807 9784820134480 

4 パーソナル 黒 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783344906 9784820134497 

5 パーソナル ワインレッド 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783345002 9784820134503 

7 パーソナル モスグリーン 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783345507 9784820134558 

8 パーソナル イエロー 858円 780円 163×95 6 56 80 4947783345606 9784820134565 

13 ソフト ブルー 935円 850円 154×85 6 56 70 4947783345705 9784820134572 

14 ソフト 黒 935円 850円 154×85 6 56 70 4947783345804 9784820134589 

15 ソフト ワインレッド 935円 850円 154×85 6 56 70 4947783345903 9784820134596 

17 アクト 黒 814円 740円 134×90 6 64 60 4947783346009 9784820134602 

18 アクト ブルー 814円 740円 134×90 6 64 60 4947783346108 9784820134619 

19 アクト イエロー 814円 740円 134×90 6 64 60 4947783346207 9784820134626 

☆ 20 アクト ピンク 814円 740円 134×90 6 64 60 4947783346306 9784820134633 

28 フリー 黒 1,485円 1,350円 147×108 14 224 180 4947783346405 9784820134640 

29 フリー ワインレッド 1,485円 1,350円 147×108 14 224 180 4947783346504 9784820134657 

30 ニューエグゼクティブ ブルー 1,232円 1,120円 173×92 10 176 130 4947783346603 9784820134664 

31 ニューエグゼクティブ 黒 1,232円 1,120円 173×92 10 176 130 4947783346702 9784820134671 

32 ニューエグゼクティブ 茶 1,232円 1,120円 173×92 10 176 130 4947783346801 9784820134688 

33 スリム 黒 1,155円 1,050円 153×85 9.5 176 95 4947783346900 9784820134695 

34 スリム 茶 1,155円 1,050円 153×85 9.5 176 95 4947783347006 9784820134701 

83 M＆W 黒 1,485円 1,350円 167×95 11 208 145 4947783347204 9784820134725 

84 タイムリー 黒 1,485円 1,350円 173×92 11 208 135 4947783347303 9784820134732 

86 メモリア 黒 1,980円 1,800円 170×120 14 240 205 4947783347402 9784820134749 

☆ニューカバー
※26（ecoサポート 黒）と27（ecoサポート ピンク）は廃版となりました。

注文
番号 商品名 色 価格

（税込） 本体価格 サイズ
（㎜）

厚さ
（㎜） 頁数

重さ
（ｇ） JAN ISBN

502 B5月間ブロック 黒 2,420円 2,200円 264×187 11.5 160 380 4947783348201 9784820134824 

504 B5月間ブロック薄型 黒 1,265円 1,150円 264×187 7 56 200 4947783348300 9784820134831 

507 A5月間ブロック薄型 黒 1,188円 1,080円 217×153 7 56 170 4947783348409 9784820134848 

508 B6月間ブロック薄型 黒 1,133円 1,030円 182×128 7 56 150 4947783348508 9784820134855 

510 B6月間ブロック薄型 紺 1,133円 1,030円 182×128 7 56 150 4947783348607 9784820134862

518 B5月間ブロック薄型 紺 1,265円 1,150円 264×187 7 56 200 4947783348706 9784820134879 

519 A5月間ブロック薄型 紺 1,188円 1,080円 217×153 7 56 170 4947783348805 9784820134886 

521 B5月間ブロック薄型・日曜始まり 黒 1,265円 1,150円 264×187 7 56 200 4947783348904 9784820134893 

522 A5月間ブロック薄型・日曜始まり 黒 1,188円 1,080円 217×153 7 56 170 4947783349000 9784820134909 

523 B5月間ブロック薄型・日曜始まり ワインレッド 1,265円 1,150円 264×187 7 56 200 4947783349109 9784820134916 

524 A5月間ブロック薄型・日曜始まり ワインレッド 1,188円 1,080円 217×153 7 56 170 4947783349208 9784820134923 

注文
番号 商品名 価格

（税込） 本体価格
サイズ
（㎜）

厚さ
（㎜） 頁数

重さ
（ｇ） JAN ISBN 対応手帳

101 メモ（5冊セット）Sサイズ 572円 520円 150×78 7.5 ー 70 4947783356008 9784820135609 ソフト、スリム

105 メモ（5冊セット）PSサイズ 572円 520円 127×81 8 ー 75 4947783356107 9784820135616 アクト

107 差替用年度スケジュール週間タイプ Vサイズ 1,265円 1,150円 170×90 9 208 110 4947783347501 9784820134756 タイムリー

108 差替用年度スケジュール週間タイプ WSサイズ 1,078円 980円 150×83 7.5 176 85 4947783347600 9784820134763 スリム

110 差替用年度スケジュール月間タイプ Mサイズ 770円 700円 160×90 4.5 56 50 4947783347709 9784820134770 パーソナル

111 差替用年度スケジュール週間タイプ Wサイズ 1,100円 1,000円 167×88 7.5 176 95 4947783347808 9784820134787 ニューエグゼクティブ

113 差替用年度スケジュール月間タイプ Sサイズ 770円 700円 150×80 4 56 45 4947783347907 9784820134794 ソフト

114 メモ（5冊セット）Wサイズ 572円 520円 167×85 7 ー 80 4947783356701 9784820135678 ニューエグゼクティブタイムリー

115 メモ（5冊セット）Mサイズ 572円 520円 160×85 7 ー 75 4947783356800 9784820135685 パーソナル・M&W

120 プラン（ジャバラ式年間スケジュール） 825円 750円 160×80 2 ー 25 4947783348003 9784820134800 パーソナル・M&Wニューエグゼクティブ・タイムリー

121 メモ（フリー用） 文庫サイズ 572円 520円 142×104 8 ー 106 4947783357005 9784820135708 フリー

122 カレンダー&アドレス（フリー用） 文庫サイズ 572円 520円 142×110 3 0 36 4947783348102 9784820134817 フリー

◇このカタログは2023年4月に製作されたものです。予告なく、仕様、価格等変更する場合がございます。
◇製品の写真は現物と多少異なります。

製品一覧 ｜ PRODUCT LINE

月間ブロックタイプ&週間タイプ ダイアリー

差替用
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▶部数の目安
▶製作期間
▶受注時期

： 50部以上

： 標準は校了から2カ月

： ～9月（11月下旬納品）

表紙箔押し

見返しへの印刷（本冊）

▶部数の目安
▶製作期間
▶受注時期

： 500部以上

： 約4～5カ月

： ～7月（11月下旬納品）

見返し等増ページ

分冊作成

役立つ生産性手帳

スマートフォンの普及とともに手帳使用は激減するのでは、

との憶測もありましたが、実際には逆に

手帳の使い勝手の良さを再認識した人も多いはずです。

企業にとっては、社員の一体感を図る情報の共有、得意先への贈答や

知名度の浸透など手帳の活用は工夫次第です。

印刷したい情報が見返しで収まらない場合は、手帳の表紙裏である見返し頁の増頁で対応します。

さらに多い場合は、オリジナルの別冊をつくって付属の別冊と差し替えるか、

前ポケットに分冊を追加します。あるいは本体の増頁でも対応できます。

経営理念、就業規則、行動指針、その他会社の独自情報や事業内容、営業所の一覧、

製品情報をコンパクトにまとめ、社員一人ひとりの胸ポケットに、あるいは顧客に提供できます。

このほか、手帳を一から作成するオリジナルメイドも承っております。
この場合は、ご予算、製作期間等別途相談させていただきます。

オリジナル
情報を別冊に

独自の情報やデータを記載し
たオリジナルの分冊を既存の
メモ＆アドレスと差し替えるか、
または二冊目として前ポケッ
トに追加できます。

見返しページを
一枚増やす

手帳本体頁よりは若干厚め
の見返し用紙を追加（４頁単
位）。例えば営業所の一覧や
社訓、社歌といった情報を盛
り込めます。

本冊ページを
ふやす

手帳本体の頁数を増やし（手
帳により4頁単位、16頁単位
のどちらか）、さらに多くの情
報を掲載。既製品にもっとも
オリジナル色を出せます。

企業力アップに

選べる加工メニュー
用途やご予算に合わせて

レディメイド・オーダー 表紙箔押し、見返し印刷など軽度の加工で低価格、短期間で製作できます。 

社員手帳（生徒手帳・団体手帳）

　IT時代の現代でも、年末にかけての手帳販売シーズンには、書店・文具店等で専用の手帳コーナー
ができるほど活況を呈しており、ビジネスに、プライベートに手帳は人気商品といえます。
　手帳は、1年間身近に置いて、持ち歩いてもらえるもので、プレゼントした会社の社名を繰り返し
て見続けることで 販促・PR効果が長続きします。重要顧客や新規に取引したい相手方には、特に有
効なノベルティ媒体となります。

販促・PR用

　社名・企業名やロゴを入れるだけでなく、独自の自社情報を盛り込むことでさらに意識のベクト
ル統一化・組織力強化につなげることができます。 
社是・社訓、行動原則・基本理念、倫理綱領、個人情報保護方針、就業規則、危機対応心得など、社員
に常に意識させたい・携帯しておくべき事項や歴史・沿革・連絡先一覧などの組織情報、手帳の増
ページや分冊作成で情報をまとめて社員手帳に掲載すると効果的です。

チューンナップ・オーダー
増ページ印刷、分冊作成など、既製手帳に更なる情報を追加することにより、
手帳の機能性を高めます。
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生産性手帳

時 間 を 創 造 す る
生産性手帳  リフィール対比表
手帳のサイズをお確かめください
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